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Aloizio Faria de Souza           Valcinir Bedin           Wilmar Jorge Accursio

Caros Amigos,

Mais uma vez nos dirigimos a vocês para apresentar 
o nosso congresso anual. A cada edição procuramos 

nos inovar, trazendo para o nosso convívio novas 
técnicas e novas abordagens para antigos problemas.

Neste nosso encontro vamos procurar pontuar o 
dia a dia de quem trabalha com a aparência de um 

modo ético, sério e científico. Vamos elaborar mesas 
de discussão onde colocaremos vários experts falando 

sobre um tema que é recorrente na nossa prática.

Convidamos vários profissionais estrangeiros e 
os mais renomados nacionais para que passem

a sua experiência acadêmica e de vida, 
enriquecendo assim o nosso conhecimento 

e a nossa capacidade clínica e cirúrgica. 
Para os jovens será um evento mais que necessário, 

essencial, e para os mais experientes uma 
oportunidade

de renovar contatos, rever colegas e estabelecer 
relações 

muito importantes para o futuro.
Aguardamos todos na Cidade Maravilhosa, 

que há de nos receber de braços abertos, 
para mais esta jornada científica, acadêmica e social.

Até lá,



Prêmios
“Incentivo à Pesquisa”

30.abril.2012
data limite para postagem dos trabalhosATENÇÃO

1.	 Normas para apresentação das Comunicações

1.1	 o resumo e o trabalho deverão incluir: título e logo abaixo, nome(s) do(s) autor(es), 
qualificação, instituição a que pertence(m),quando for o caso, endereço completo 
com telefone, fax e e-mail.

	 Utilizar caixa alta e baixa para título, autor(es) e instituição, com espaçamento 
simples; dar dois espaços para iniciar o texto;

1.2	 a extensão dos trabalhos deverá ser no máximo de 10 (dez) páginas;

1.3	 para a elaboração dos trabalhos, utilizar: 
	 * editor de texto Word 6.0 ou posterior
	 * fonte Arial, corpo 12
	 * espaçamento simples (um)

1.4	 qualidade de impressão: laser ou jato de tinta, em papel A4, obedecendo margens 
de 3 cm., tanto para o resumo quanto para o texto do trabalho;

1.5 	 referências bibliográficas deverão constar do final do trabalho, sob o título “Bibliografia 
Consultada”, em ordem alfabética;

1.6	 observações e aditamentos ao texto, indicadas por asterisco, deverão constar do 
rodapé;

1.7	 as ilustrações, gráficos, desenhos, fotografias e similares sob a forma de figuras 
(FIG) deverão ser numeradas  sequencialmente com algarismos arábicos, segui-
dos do título da figura; quadros e tabelas terão numeração independente, título 
claro e conciso e indicação da fonte, se for o caso.

2.	 Remessa dos trabalhos

2.1	 os trabalhos deverão ser remetidos à Secretaria do evento, em CD Rom, conten-
do dois arquivos: resumo e texto do trabalho, acompanhados da inscrição do(s) 
autor(es); a etiqueta do CD deverá indicar: autor(es) e título;

2.2	 duas (2) cópias impressas do resumo e do texto do trabalho;

2.3	 a data limite para postagem dos trabalhos será 30.abril.2012;

2.4	 Endereço para remessa:

			   9º Congresso Pan-Americano de Medicina Estética

			   A/C Congregare Marketing de Conferências 

			   Av. Rio Branco, 257 Grupo 906 

			   20040-009 Rio de Janeiro, RJ

3.	 Apreciação dos trabalhos

3.1	 os trabalhos serão analisados por uma Comissão Julgadora que notificará a todos 
os autores sobre a aceitação dos trabalhos;

3.2	 os originais não serão devolvidos;

3.3	 os trabalhos deverão ser enviados com a devida revisão gramatical.

A Comissão Organizadora convida os profissionais das áreas envolvidas para 
a apresentação de Comunicações Livres. Os trabalhos selecionados serão 
incluídos no Programa Oficial, para apresentação na Sessão de Temas Livres e 
de Pôsteres.

Os trabalhos deverão estar relacionados com os assuntos do Temário Oficial dos 
congressos. Os três primeiros colocados, segundo uma Comissão Julgadora, 
concorrerão a prêmios.
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Cursos Pré-Congresso

CO1.	 Remodelagem facial com preenchimento definitivo

CO2.	 Hiper-hidrose axilar e palmar: toxina botulínica

CO3.	 Retrações cutâneas corporais: subcisão / preenchimento / 
	 carboxiterapia / radiofrequência

CO4.	 Tudo o que você deve saber para aplicação correta e boa prática
	 da toxina botulínica

CO5.	 Workshop de laser e novas tecnologias em medicina estética I 

CO6.	 Atualização em intradermoterapia corporal e facial

CO7.	 Transplante capilar

CO8.	 Toxina botulínica. Pontos avançados

CO9.	 Rejuvenescimento facial com preenchimento temporário

C1O.	 Envelhecimento da região perioral e periorbitária (toxina 
botulínica, peeeling de fenol vs implantes temporários, laser 
fracionado

C11.	 Peeeling de fenol

C12.	 Workshop de laser e novas tecnologias em Medicina Estética II

C13.	 Rejuvenescimento full face

C14.	 Tratamentos combinados na celulite, flacidez cutânea 
	 e depressões cutâneas

Medicina Estética
13.junho - quarta-feira 

Local: BWS – Instituto de Pós Graduação

	 Rua Conde de Irajá, 604 – Botafogo
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COMO TRATAR OS PRIMEIROS SINAIS DE 
ENVELHECIMENTO FACIAL
	Preenchedores temporários

	Toxina botulínica

	Lasers não ablativos

	Peelings superficiais

COMO TRATAR O ENVELHECIMENTO FACIAL JÁ INSTALADO
	Peeling de fenol

	Laser ablativo

	Laser fracionado

	Micro agulhas

	Volumização

	Toxina botulínica

Fórum 

A Medicina Estética é uma prática médica (CFM).
Aspectos éticos e legais para o seu exercício.

TRATANDO PESCOÇO E COLO
	Tipos de laser que podem ser usados no colo

	IPL no pescoço envelhecido

	Radiação infra  vermelha no pescoço

	Radiofrequência em colo e pescoço

	Hidratação profunda para esta região

TRATANDO GLÚTEOS, COXAS E ABDOMEM
	Infravermelho para flacidez abdominal

	Flacidez de coxas

	Laserlipólise

	Criolipólise

	Tratando estrias com laser

	Preenchimentos de contornos

TEMAS LIVRES

Medicina Estética

Programa Preliminar 



1ª circular - 7

TRATANDO MÃOS
	Laser ablativo

	Luz intensa pulsada

	Preenchimentos

	Ácido polilático

	Peelings químicos – Pasta de Ata

TRATANDO CICATRIZES
	Dermabrasão

	Micro-agulhas nas cicatrizes de acne

	Laser ablativo fracionado

	Preenchimento com ácido hialurônico

	Subcisão nas cicatrizes

PEELINGS QUÍMICOS I
	O que você deve saber para fazer uma boa indicação de um peeling

	Peelings de fenol. Novas fórmulas

	Peeling corporal

	Peelings com alfa e beta hidroxiácidos

	Peelings em peles pigmentadas

PEELINGS QUÍMICOS II
	Peelings combinados

	Peelings médios

	Peelings profundos

	Manejo das complicações dos peelings

	Cuidados pré e pós-peelings

IMPLANTES I
	Aspectos imunológicos dos implantes

	Biocompatibilidade dos materiais de implantes

	PRP – Plasma Rico em Plaquetas

	Lipodistrofia facial por hiv/pmma

	Rugas periorbitárias e perioral

IMPLANTES II
	Acqua Lift 

	Soft Lifting (Voluma / Botox)

	Macrolane

	Radiesse

	Manejo das complicações
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MEDICAÇÕES E SUPLEMENTOS EM ESTÉTICA
	Nutracêuticos no envelhecimento

	Fotoproteção em discromias

	Drogas polêmicas em alopecias

	Antioxidantes tópicos

	Alfa hidroxiácidos

COMPLICAÇÕES. PREVENÇÃO E TRATAMENTO
	Hipertricose pós laser

	Hipercorreções com preenchedores

	Assimetrias pós-toxina

	Discromias pós-laser

	Assimetrias pós-radiofrequência

ENCONTRO DOS ALUNOS E EX-ALUNOS  DOS CURSOS 
DE PÓS-GRADUAÇÃO

OBESIDADE
	Anorexígenos – benefícios são maiores que os riscos?

	Sono: sua influência no ganho de peso e emagrecimento

	Segurança no uso de fitoterápicos para tratar obesidade

	Novas medicações para o tratamento da obesidade

	Disruptores endócrinos e obesidade

COMPARAÇÃO ENTRE PRODUTOS E APARELHOS
PARA ESTÉTICA
	Produtos para preenchimento temporário

	Produtos para preenchimento definitivo

	Toxinas botulínicas

	Lasers de CO2 

	Tecnologias para flacidez

FLACIDEZ E GORDURA LOCALIZADA
	RFs de última geração e suas melhores indicações

	Flacidez da face e pescoço: uso do infra-vermelho e da RF

	Flacidez corporal: uso do infravermelho e da RF

	Tecnologias de cavitação para redução da gordura localizada

	Tecnologias associadas para tratamento da gordura localizada e flacidez
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QUAL A MINHA DICA PARA O MELHOR RESULTADO EM:
	Inestetismo nasal

	Envelhecimento da região frontal e periorbitária

	Envelhecimento da região perioral e lábios

	Flacidez cutânea corporal

	Adiposidade localizada e contorno corporal

QUAL A MINHA DICA PARA O MELHOR RESULTADO EM:
	Gordura localizada

	Cicatrizes de acne

	Estrias

	Flacidez cutânea abdominal

	Envelhecimento das mãos

QUAL A MINHA DICA PARA O MELHOR RESULTADO EM:
	Discromias

	Hipertricose

	Acne

	Melasma

	Teleangectasias da face

QUAL A MINHA DICA PARA O MELHOR RESULTADO EM:
	Terço médio da face

	Hiper-hidrose axilar

	Tatuagens

	Flacidez das nádegas

	Síndrome da desarmonia corporal

VÍDEOS COMENTADOS
	 •	 Flacidez do pescoço e colo

	 •	 Expressões cutâneas: subcisão

	 •	 Definição do contorno dos lábios com aumento de volume

	 •	 Terapia fotodinâmica nos tumores cutâneos

	 •	 Peeling de fenol corporal

	 •	 Cicatrizes de acne

	 •	 Fios de dermosustentação 

	 •	 PRP – Plasma Rico em Plaquetas

	 •	 Teleangectasias da face
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Temas

	Metabolismo de estrógenos na etiopatogenia do câncer de mama

	Como você vive define como você previne o câncer de mama

	Mama e propedêutica armada: up to date 

	Câncer de mama: quem realmente não pode receber terapia estrogênica

	Obesogênicos: toxinas ambientais e obesidade

	Vitamina D e Síndrome metabólica – há uma ligação?

	Hiperinsulinismo e envelhecimento – estratégias para controlar

	Benefícios do álcool e do chocolate

	Fatores genéticos ( polimorfismos) que modulam concentrações 

	 de chumbo no organismo.

	Metais tóxicos e perda da homeostase

	Avaliação laboratorial de metais tóxicos 

	Protocolos para tratamento do excesso de metais tóxicos

	Metais tóxicos e neurodegeneração

	Perda cognitiva: papel iatrogênico de medicamentos

	Equilíbrio hormonal e manutenção da memória

	Disbiose e função cerebral 

	Demências: tratamentos reduzem a velocidade de progressão?

	Células tronco: onde estamos e onde poderemos chegar.

	Ômega 3 e proteção cardiovascular – realidade ou mito?

	Inflamação e envelhecimento: potenciais tratamentos

	Envelhecimento dos olhos – prevenção e tratamento 

	Utilizando a epigenética para o envelhecimento saudável 

	Atividade física e proteção cardiovascular

	Como avaliar o paciente que procura orientação sobre atividade física

	Polimorfismos genéticos e homocisteina – muito além do ácido fólico

	Tratamento da andropausa e benefícios para o envelhecimento

	Prevenção da disfunção erétil na terceira idade.

	Somatopausa: tratar ou não tratar? 

	Bioidênticos: onde estamos realmente? 

	Hipotiroidismo clínico e laboratório normal – o que fazer?

	Tratamento da osteoporose – up to date

Programa Preliminar

Antienvelhecimento
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Dermatologia

Cursos Pré-Congresso

Programa Preliminar

COMO MANEJAR LESÕES CUTÂNEAS EM DIFERENTES 
FASES DA VIDA
	Gestação

	Puerpério e lactação

	Adolescência

	Terceira idade

	Pós-cirurgia bariátrica

	Infância

CONTROVÉRSIAS NA PELE
	Acne na mulher adulta

	Alopecias

	Vitiligo

	Psoríase

	Vitamina D 

	Atopia

DO1.	 Dermatologia da criança e do adolescente

DO2.	 Dermatopatologia acessível 

DO3.	 Oncologia cutânea

DO4.	 Cirurgia dermatológica

CO5.	 Dermatoscopia essencial

CO6.	 Cabelos e unhas. Tudo que voce precisa saber

13.junho - quarta-feira 

Local: BWS – Instituto de Pós Graduação

	 Rua Conde de Irajá, 604 – Botafogo
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NOVIDADES TERAPÊUTICAS EM:
	Psoríase

	Dermatite atópica

	Dermatoses paraneoplásicas

	Hemangiomas

	Melanoma

	Onicomicoses

ASPECTOS PRÁTICOS NA DERMATOLOGIA 
Qual a melhor forma de tratar:

	Rosácea

	Psoríase de couro cabeludo

	Exantema viral

	Hanseníase

	Discromias faciais

	Ptiríase versicolor 

TECNOLOGIA E EVOLUÇÃO 
	Dermatoscopia – até onde é necessária

	Células tronco – onde estamos com relação a pele

	Diagnóstico dermatológico por imagem

	Diagnóstico e conduta em carcinomas basocelulares

	Laser no tratamento de lesões pigmentadas

	Microdermopigmentação em lesões cutâneas

O NOVO E O CONSAGRADO EM:
	Doenças autoimunes

	Dermatite da fralda

	Eritrodermias

	Dermatologia de contato e ocupacional

	Transplante de cabelos e pêlos

	Doenças bolhosas

EXPOSIÇÃO PARALELA
	Paralelamente aos eventos, será realizada uma Exposição 

com a participação das maiores empresas de produtos, 
serviços e equipamentos, apresentando as últimas novidades e 
lançamentos do setor.

	Uma oportunidade ímpar para estar em contato com um público 
altamente selecionado. Os interessados deverão contatar a 
Secretaria Executiva.
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O NOVO E O CONSAGRADO EM:
	Melasma – terapia tópica e oral

	Psicodermatologia – mais comum do que pensamos

	Psoríase – drogas tradicionais versus biológicos

	Queda de cabelo em mulheres – verdades e mitos

	Queratoses actínicas – quimiocirurgia ou fototerapia dinâmica

	Leishmaniose 

PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE ALTERAÇÕES CUTÂNEAS
	Leucodermias

	Ritides peri oculares

	Ritides peri bucais

	Fotossensibilidade

	Hipercromias

MINI CASOS E MINI COMUNICAÇÕES

MINHA MELHOR DICA PARA TRATAR I:
	Psoríase em crianças

	Alopecia  areata

	Xerose cutânea 

	Hiper-hidrose

	Quelóides

	Rosácea

MINHA MELHOR DICA PARA TRATAR II:
	Queda de cabelos em mulheres

	Queratoses actinicas

	Melasma

	Cicatrizes de acne

	Vitiligo

	Linfoma cutâneo

	Infecções fúngicas  

Informações sobre Inscrições e Reserva de Hotel 
serão publicadas na Segunda Circular.
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